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A I’attention de
I’entourage des residents
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Bonjour,
Psychologue a ’EHPAD Anne de Melun
depuis 2018, je suis presente tous les vendredis.

Mon role est d’evaluer le moral des residents a I’entrée dans
I’¢tablissement mais aussi d’assurer un suivi psychologique
s1 besoin tout au long de leur parcours au sein de la structure.
Je procede egalement aux ¢valuations cognitives (memoire,
langage, attention, ...) et du comportement chez nos
residents.

Pour ce faire, j’organise un entretien d’entrée, idéalement
dans le mois qui suit ’arrivée de votre proche dans notre
structure, afin de lu1 laisser le temps de prendre ses marques
et de commencer a s’integrer. Cet entretien est systematique,
peu 1mporte les antécedents psychologiques et le profil
medical et psychiatrique du resident. Cependant, le résident
reste bien e¢videmment libre d’accepter ou de refuser ma
proposition d’entretien.

Cet entretien me permet de determiner s1 le résident a besoin
d’un accompagnement psychologique ou non, ceci ¢tant bien
evidemment réevalue au cours de son s¢jour.



J interviens donc ¢galement a la demande des equipes
lorsque celle-c1 detecte une souffrance psychologique chez le
resident.

Ainsi, je fais partie integrante de la prise en charge
pluridisciplinaire puisque les informations recueillies me
permettent d’aider mes collegues a mieux comprendre le
resident dans sa globalite, ceci dans une démarche continue
d’amelioration de la qualite de prise en soins de votre proche.

Je suis a votre disposition pour vous informer sur 1’ctat
psychologique de celui-c1 s1 vous le souhaitez, mais
cgalement pour vous accompagner dans la comprehension
des troubles cognitifs et comportementaux dont 1l peut
souffrir. Cependant, ¢tant soumise au secret professionnel, je
ne peux vous donner d’informations sur le contenu des
entretiens et des evaluations que je realise avec vos proches.

[entrée en institution ¢tant une ¢tape importante pour le
resident, mais ¢€galement pour son entourage, j€ peux
c¢galement vous apporter mon soutien pour vous aider a €tre
plus serein face a cette decision.

S1 vous souhaitez echanger avec mo1 par telephone ou en
presentiel, merci de faire votre demande via ’accuell, je vous
recontacteral afin de convenir d’un RDYV.

Au plaisir de vous rencontrer,

Anais Fonteneau, neuropsychologue



Mot de Paumonerie
Un petit ¢cho du voyage Apostolique du Pape Léon XIV en

Espagne du 6 au 12 juin 2026.
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Le Pape Lé¢on XIV a Madrid : des foules immenses,

le Christ au centre.

Madrid a vecu un dimanche de la Féte Dieu exceptionnel :
1,2 million de personnes rassemblées pour la plus grande
messe du pontificat du Pape Leon XIV. Une splendide
procession de la Féte-Dieu conforme a la tradition
espagnole. Et surtout, au-dela des images, la force des
paroles du Pape : cette religiosite n’est pas un folklore, ¢’est
une ¢cole de fo1, capable de transformer des vies.
Convaincus que le Seigneur chemine avec son Peuple saint,
qu’il ecoute ses craintes et accueille avec sollicitude tous ses
efforts en faveur du bien, je vous exhorte a ne pas faiblir
dans votre temoignage de foi, pour contempler le dessein
d’amour du Pere ;



de charite, pour vous unir, tel une unique famille de freres et
de sceurs ; et d’esperance, pour vous soutenir dans votre
action au cceur du monde.

Et qu’avec ’exemple et I'intercession de Sainte Marie la
Reine de 1’Almudena, la Vierge du Magnificat qui continue
de proclamer la grandeur du Seigneur et de se r¢joulr en
Dieu son Sauveur, Il garde et fortifie votre amour pour Jesus
et pour I’Eglise, afin que vous puissiez étre des batisseurs de
liens qui restaurent le langage universel de la communion, de
I’amour fraternel et de la concorde.

Et, faisant miennes quelques paroles de I’hymne qui lu1 est
dedie, je vous confie a laide puissante de son amour
maternel :
Sainte Marie de I’ Almudena,
Vierge et Mere du Rédempteur,
Reine du Ciel, Mere d’ Amour,
sous ton manteau, Vierge simple,
tes enfants cherchent ta protection,

Mc¢re aimante, Temple de Dieu,

protege-nous, Notre Dame, et aide-nous a €tre
des batisseurs de paix et de réconciliation.
Amen.



Sanctuaire de Montserrat -

Contemplons Marie de Montserrat qui nous montre Jesus
comme un enfant sans defense reposant sur ses genoux, car la
voici, aupres de son Fils, nous invitant a nous aimer les uns
les autres.

Considerons aussi comment la Vierge, dans sa main droite,
tient la sphere du monde, signe de sa sollicitude maternelle,
car le monde entier a sa place dans son cceur. Elle nous invite
a nous reconnaitre freres et sceurs, ou personne n’est exclu et
ou la communion est plus forte que toute division.
Demandons a Marie, Reine de la paix, de nous enseigner a
renoncer aux paroles blessantes, au jugement hatif, aux
medisances et aux calomnies. Et qu’elle nous apprenne a
preserver et a cultiver ’amour au sein de la famille, entre
amis, sur le lieu de travail, sur les réseaux sociaux, dans les
debats politiques et au sein des communautes chreétiennes,
afin que la haine cede la place a I’espérance et a la paix.

Que Marie, Mére de I’Eglise, nous guide toujours vers Jésus.
Je vous 1vite a ’honorer par ces paroles que vous connaissez
bien :



Pour les Catalans, vous serez toujours la Princesse,
pour les Espagnols et le monde entier, tout I’amour ;
Dites-nous : « Vous €tes mon tresor,

j€ suis votre mere, n’ayez pas peur ». Ainsi soit-1l.
Chant du Virolai de Montserrat

] — Rosa d’Abril, Morena de la serra,
de Montserrat estel,
1l-lumineu la catalana terra,
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Rose d’avril, femme de la montagne
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ctoile de Montserrat,
1lluminez la terre catalane
guidez-nous vers le ciel

La France se prepare a 1’accueillir

« Une grace que Dieu fait a la France. » Le pape Leon XIV
est attendu en France du 25 au 28 septembre 2026 pour un
voyage apostolique.

Notre Dame de Paris — Lourdes et Metz — Nous en
reparlerons en temps voulu.

Sceur Marie-Francoise pour I’équipe d’ Aumonerie -
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Rencontre College Notre Dame
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Cela fait maintenant plusieurs annees que ces
rencontres se perennisent. Pour cloturer 1’annce
scolaire, la chorale du college vient nous rendre
visite au mois de juin. Cette rencontre coincide

¢galement avec la Féte de la Musique. Alors,

chantons tous ensemble !
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I1 fait beau, 1l fait chaud, 1l est temps de fleurir Anne de Melun.

Installons-nous dans le patio pour preparer nos jardinicres et
apporter de la couleur a notre environnement.
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Huit personnes se retrouvent autour de la table : six
residents, une bénevole de 1’association et
I’animatrice. Ce moment convivial est aussi 1’occasion
d’inviter d’autres membres du personnel a partager

I’apéritif avant de passer a table et de déguster le repas

que nous avons confectionne ensemble.




Travaux manuels

Pour préparer la féte de
. l’association,'ialzgusfabi’iquc;ns les

“décorations«<Tout le monde est
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Avec Marielle et son accordeon, I’ambiance est toujours au
rendez-vous. Malgre la chaleur qui decourage les danseurs, tout

le monde chante avec plaisir.
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Mme Brard a féte ses 100 ans ! Pour I’occasion, le personnel
lu1 avait prepare une belle surprise. Nous avons chante tous
ensemble afin de c¢lébrer cet éveénement.




Le Valboyer
Journée peche au Vieil-Baugé

La meétéo était de la
partie pour notre
sortie péeche et

pique-nique.

Le maitre mot : la
patience !

Sans oublier de
nous restaurer en
toute convivialite !




et de Chandelais

Sortie en for

En recherche
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Sortie restaurant

C’est a Angers que nous
sommes alles dejeuner sur les
toits du Theatre Le Quau.
= Une belle vue panoramique sur
. La Maine, le chateau et la
cathedrale.

Mais que choisir parmi toutes
ces bonnes propositions ?

Un rafraichissement pour
commencer.




Sortie restaurant

On reconnait les
gourmandes !

Balade digestive sur les toits.



Anniversaires de juin

C’est en compagnie de
Marielle et de son accordéon
que nous avons celebre les
anniversaires de Mme
Metivier, Mme Cordesse, Mme
Gounaud, Mme Belanger,
Mme Cochin, Mme Colinet,
M.Varrain et M. Junay.
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Chacun a sa maniere de Ll
danser !

A deux, a trois, assis ou en

groupe, bien sur pas de

fete sans chenille !
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ACCUEIL DE JOUR

Pendant la canicule nous avons fait le choix de
continuer d'accueillir les personnes.
Les journees étaientzthmées par : hydratation,

brumisation. ((




Au repas nous proposions Bijane / mie au lait qui
etaient tres appreuees par les participants.

L'apres-midi le temps de repos est plus long et les
ateliers sont adaptés. Le jeudi matin la Gym
douce.
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La vie de 1a maison
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Arrivees:

Mme Christiane DAPPE est arrivee le 18 juin 2026.

Monsieur Pierre GAUTIER
nous a quittes le 3 juin 2026.

Monsieur Roger BRUNEAU
nous a quittes le 8 juin 2026.




Anniversaires de juillet-aout
% Le Jeudi 30 juillet
a 15h00

Dans la salle Arle uin
q %r

=

Avec : 11@
L abel France 4= 7 .
“Nos régions en o
Wchansons
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01 juillet M. LEGRAS Pierre

16 juillet Mme MOTHAIS Andreéa
17 juillet Mme DOISNEAU Mireille
01 aoudt Mme CANTIN Marguerite
14 aolt Mme BIGARET Simone
14 aout Mme LANDEAU Lucienne

22 aout Mme BENOIST Henriette
23 aolt M. CIS GeorgeSsm



Les artisans de la Gazette

Edition: Association d’Entraide Anne de Melun
Ont participé a ce numero:
. Yannis Lardiere, Directeur de I’association
. Julie Boultareau, Adjointe de direction au Valboyer
» Soeur Marie-Francoise, Aumoniere
- Marie, Christelle et Vanessa pour I’Accueil de jour
“La Rose des Vents”™
. Lisa Jafirot, Ergothérapeute et Responsable qualite
. Olivia Riftier, Hotesse d’accueil
« Delphine Rapanakis et Celine Ruquier, Animatrices

ASSOCIATION D’ ENTRAIDE ANNE DE MELUN
11, Rue du Dr Zamenhot 49150 BAUGE en Anjou
Tel: 02.41.89.18.04 - Fax: 02.41.89.70.86
President de ’association: M. Allaume P-J
e-Mail: contact@annedemelun.ir,
Service Animation: animation(@annedemelun.ir, Tel: 02.41.89.09.90
“Imprime par nos soins”

Vos articles sont a déposer a ’accueil avant le 15 de chaque mois.

Important: Toute reproduction, partielle ou totale de la Gazette est interdite.
Ne pas jeter sur la voie publique.
Nous vous remercions de votre compréhension.
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< Activité a la Résidence d'Anne de Melun - Juillet 2026

Mercredi 1 | 15HO0 Esthétique Salle Arlequin
| Jeudi 2 | 15HO00 | Boccia Ea_lfn {lr_lequ!cn
—— 10HO0 | Atelier Laine Salle Arlequin
"15H00 | Travaux manuels : Féte association | Salle Arlequin

'10HO0 | Départ Tour da France 2026 Barcelone

15HO00 | Cérémonie religieuse Chapelle
“Dimanche 5 |15H00 | _ Télévisionou vidéo | Salle Arlequin
Lundi 6 Danse assise Salle Arlequin
Gymnastique Salle Arlequin
e Harpe Salle Arlequin

' Mercredi 8 | 15H00 | Quiz cinéma et chanson en France

Je-udi '15H00 Marelle de mots

Salle Arlequin
Salle Arlequin

RE—— Eﬂm Atelier La‘lnﬂ Salle Arlequin
15H00 | Travaux manuels : Féte association Salle Arlequin

Samedi 11 Ceremonie religieuse Chapelle
Dimanche 12 | 15H00 Télévision ou vidéo Salle Arlequin

“Lundi13_|15H00| _ Télévision ou vidéo

Salle Arlequin

— Mardi 14| 15H00 Féte Nationale .
Mercredi 15 | 15H00 Bataille d'eau Salle Arlequin ou parc
Jeudi 16 Quiz ' Salle Arlequin |
Atelier Laine Salle Arlequin
Vendredi 17 | 53100 | Travaux manuels : Fite sssociation | Salle Ariequin
“Samedi 18 | 15H00 | Cérémonie religieuse Chapelle
Dimanche 19 | 15H00 | Télévisionouvidéo | Salle Arlequin
Mardi 21 11HO0O Gymnastique Salle Arlequin
15H15 Atelier Danse Salle Arlequin
11HOO Lecture journal Salle Arlequin
Mercredi 22 I shoo | Karaokeé Salle Arlequin
Jeudi 23 10HOO | Repas a huit Salle rose des vents
15H00 Jeux de société Salle Arlequin
Vendredi 24 | 10H00 | AtelierLaine | _Salle Arlequin
15H00 | Travaux manuels : Féte association Salle Arlequin
Samedi 25 Cérémonie religieuse Chapelle
Dimanche 26 Arrivée Tour de France 2026
15H00 | Télévisionouvidéo | Salle Arlequin
" Lundi 27 | 15H00 | Travaux manuels : Féte association | _Salle Arlequin
dardl 28 '11HOO0 | Gymnastique Salle Arlequin
15H15 Atelier Danse Salle Arlequin
11HOOD Promenade Parc Parc
naraee'&® asnow| Pendu et Petit Bac Salle Arlequin
Jeudi 30 | 15HO00 | Loto Salle Arlequin

Vendredi3y |10H00|  Ateliertaine =~ |  Salle Arlequin

15H00 Sortie Péche

Vieil Baugé
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	A l’attention de  l’entourage des résidents
	Bonjour, Psychologue à l’EHPAD Anne de Melun  depuis 2018, je suis présente tous les vendredis.
	Mon rôle est d’évaluer le moral des résidents à l’entrée dans l’établissement mais aussi d’assurer un suivi psychologique si besoin tout au long de leur parcours au sein de la structure. Je procède également aux évaluations cognitives (mémoire, langage, attention, …) et du comportement chez nos résidents.   Pour ce faire, j’organise un entretien d’entrée, idéalement dans le mois qui suit l’arrivée de votre proche dans notre structure, afin de lui laisser le temps de prendre ses marques et de commencer à s’intégrer. Cet entretien est systématique, peu importe les antécédents psychologiques et le profil médical et psychiatrique du résident. Cependant, le résident reste bien évidemment libre d’accepter ou de refuser ma proposition d’entretien. Cet entretien me permet de déterminer si le résident à besoin d’un accompagnement psychologique ou non, ceci étant bien évidemment réévalué au cours de son séjour.
	J’interviens donc également à la demande des équipes lorsque celle-ci détecte une souffrance psychologique chez le résident.
	Ainsi, je fais partie intégrante de la prise en charge pluridisciplinaire puisque les informations recueillies me permettent d’aider mes collègues à mieux comprendre le résident dans sa globalité, ceci dans une démarche continue d’amélioration de la qualité de prise en soins de votre proche.  Je suis à votre disposition pour vous informer sur l’état psychologique de celui-ci si vous le souhaitez, mais également pour vous accompagner dans la compréhension des troubles cognitifs et comportementaux dont il peut souffrir. Cependant, étant soumise au secret professionnel, je ne peux vous donner d’informations sur le contenu des entretiens et des évaluations que je réalise avec vos proches.   L’entrée en institution étant une étape importante pour le résident, mais également pour son entourage, je peux également vous apporter mon soutien pour vous aider à être plus serein face à cette décision.   Si vous souhaitez échanger avec moi par téléphone ou en présentiel, merci de faire votre demande via l’accueil, je vous recontacterai afin de convenir d’un RDV.   Au plaisir de vous rencontrer,                                          Anaïs Fonteneau, neuropsychologue
	Mot de l’aumônerie
	de charité, pour vous unir, tel une unique famille de frères et de sœurs ; et d’espérance, pour vous soutenir dans votre action au cœur du monde.
	Et qu’avec l’exemple et l’intercession de Sainte Marie la Reine de l’Almudena, la Vierge du Magnificat qui continue de proclamer la grandeur du Seigneur et de se réjouir en Dieu son Sauveur, Il garde et fortifie votre amour pour Jésus et pour l’Église, afin que vous puissiez être des bâtisseurs de liens qui restaurent le langage universel de la communion, de l’amour fraternel et de la concorde.
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	Pour les Catalans, vous serez toujours la Princesse,  pour les Espagnols et le monde entier, tout l’amour ;  Dites-nous : « Vous êtes mon trésor,  je suis votre mère, n’ayez pas peur ». Ainsi soit-il. Chant du Virolai de Montserrat
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